DIVA-5 - wywiad diagnostyczny ADHD u dorostych

Dla kogo?
Dorosli podejrzewajacy u siebie ADHD lub specjalisci szukajacy rzetelnego
narzedzia diagnostycznego.

Na czym polega?

Przzeprowadzany jest strukturalizowany wywiad prowadzony przez specjaliste,

oparty na kryteriach DSM-5.

Analizuje objawy z dziecinstwa i dorostosci w kontekscie codziennego funkcjonowania -
w pracy, relacjach, organizacji czasu.

Co ocenia?

e 18 objawow ADHD (nieuwaga, impulsywnosé, nadruchliwosg)
e Stopien ich nasilenia i wptyw na zycie

e Wystepowanie objawow w réznych okresach zycia

Dlaczego warto?

e ,Ztoty standard” w diagnozie ADHD u dorostych

e Utatwia rozréoznienie ADHD od innych trudnosci psychicznych

e Pomaga uporzadkowac obraz funkcjonowania od dziecinstwa do dzi$
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