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/4 Mgt LML ZAPRASZAMY

od stycznia 2020r. dodatkowe ustugi w ANYTIME:

mgr JUSTYNA DEC

psychodietetyk i doradca zywieniowy

co druga SRODA od godz. 14.00

koszt wizyty - 80 zt w tym:

e analiza sktadu ciata- waga Tanita

e wywiad zywieniowy

e poznanie preferencji, potrzeb kulinarnych

e wyznaczanie celow dietetycznych

e wstepna porada

2 tygodnie jadtospisu 140 zt - 1-2 choroby (jadtospis powtarzalny przez nastepne
dwa tygodnie), kontakt telefoniczny, mailowy, wspieranie zmiany nawykow
zywieniowych

2 tygodnie jadtospisu 180 zt — wiecej niz 2 choroby (jadtospis powtarzalny przez nastepne
dwa tygodnie), kontakt telefoniczny, mailowy, wspieranie zmiany nawykéw
zywieniowych

przy kolejnych wizytach przewidziane sg rabaty

zapisy pod nr tel. 609 99 10 10 lub w rejestracji ANYTIME CDTiR



